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Efektywna komunikacja w grupie

Zburz wieze Babel, naucz sie przetamywac bariery

komunikacyjne

Nie rozumiesz dlaczego w zespole jedni bardzo duzo mowig i po raz kolejny podkreslaja ten
sam watek, a inni w tym czasie milcza jakby nie byli zainteresowani tematem? Masz wrazenie,
ze Twoje wypowiedzi nie s3 zrozumiane przez innych albo nie rozumiesz co chca przekazac
wspoétpracownicy? Skoro tak ciezko jest zrozumiec siebie nawzajem to jak w tym wszystkim

sprawnie zarzadzac zespotem?

Pierwszym krokiem moze byc to szkolenie. Wiele nieporozumien wynika z tego, ze uzywamy
réznych stylow komunikacji. Podczas szkolenia bedziemy ¢wiczyli, jak rozmawiac ze sobg mimo

réznic w sposobie komunikacji oraz jak te r6znorodnos¢ grupy przekuc¢ we wspolny sukces.

Dla kogo?

Na szkolenie zapraszamy osoby zarzadzajgce zespotami oraz planujgce budowanie wtasnego

zespotu.

Korzysci dla uczestnikéw i uczestniczek

o Dowiesz sie jakimi stylami komunikacyjnymi postugujemy sie w grupie
o Dowiesz sie jak rozpoznawac style innych os6b

o Bedziesz potrafit zrozumiec osobe, ktéra komunikuje sie innym stylem
o Nauczysz sie jak méwic do oséb o roznych stylach komunikacyjnych

e Bedziesz efektywniej przewodzit zespotowi

Trenerka

KAJA KACZMAREK - andragog i trenerka. Zajmuje sie edukacja dorostych. Prowadzita szkolenia dla
nauczycieli, edukatoréw, mtodych lideréw, naukowcow i instruktoréw harcerskich. Wspétpracowata

z organizacjami pozarzagdowymi w kraju i za granica. Ma kilkuletnie doswiadczenie w popularyzacji nauki.
Obecnie zajmuje sie rozwojem metod komunikacji naukowej w Centrum Nauki Kopernik. Z zamitowania jest

harcerka, komendantka jednego z warszawskich hufcédw harcerskich.
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